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La asociacion ASOLID en
colaboracion con la Biblioteca

José Hierro organiza

Talleres de

MINDFULNESS
Y.RELAJACIONWF

para adultos

Lunes de mayo y junio de 18:30 a 20:00 h

Informacion e Inscripciones:
asociacion.solidaria.local@gmail.com
tfno. 919 041 469

Lugar: Biblioteca José Hierro
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